Tydenni truhlice napadu 10 . . “

Symfonie

CENTRUM VOLNOCASOVYCH AKTIVIT

Ke hie budeme potirebovat: hraci kostku a na vyrobu bily papir, ntizky, pastelky, lepidlo.
Postup vyroby:

Na bily papir si nakreslime 2 pixelky a vystfihneme. Z delSi strany papiru ustfihneme 3 stejné silné
prouzky, které slepime k sobé do jednoho dlouhého hada.

Na tento dlouhy slepeny Ustfizek nakreslime rovhomérné od sebe puntiky. Puntiky nekreslime
az dokonce, nechavame si mezeru, abychom dlouhy papir mohli posouvat.

Na kazdy konec poloZime jednu pixelku do svého domecku a mizeme zacit hrat.
Hra:

Zvolime si, ktery hrac¢ za¢ne. Hodi kostkou a taha za svij konec papiru tak, aby pixelka spolkla
dany pocet puntik(l. Poté hraje druhy hra¢ a vSe se opakuje. Pozor, pixelka prvniho hrace
nezlstava na misté, ale vraci se zpét ke svému domecku o stejny pocet puntikd, které hodil druhy
hrac. Vyhrava ten hrac, ktery spolyka vsechny puntiky a stoji pred domeckem druhého hrace.

Varianta hry:

Pokud potrebujete s détmi procvicit pismenka ¢i pocitani, mizete misto puntik( napsat pismena,
¢i si vzit dvé kostky a trénovat na nich scitani ¢i odcitani.







Cestou necestou

Ke hfe budeme potrebovat: bily papir, ntzky, folii,
Postup vyroby:
Na bily papir si nakreslime auticko (zviratko, hracku,...) a vystfihneme.

Dalsi bily papir prehneme po delSi strané tak, aby se ndm cca 2 cm prekryvali a slepime lepidlem.
Na tento srolovany papir nakreslime puntik, ktery znaci start nasi cesty a od puntiku kreslime
klikatou cestu spiralou az nahoru, kde bude cilem domecek.

Do prlhledné félie Ci izolepy, zaleZi, co mate doma k dispozici vlozime nakreslené auticko.

Prihlednou félii pfizplsobime tak, aby sedéla presné na srolovany papir. Pfipravime auticko
na start a sledujeme jeho dobrodruznou cestu k cili.

Pomoci otacenim a posouvanim félie jede auticko po vyznacené trase.

Varianta hry: Pokud potrebujete s détmi procvicit priklad, anglicka slovicka Ci jinu latku, staci jim
na cestu pripravit rizné priklady, obrazky ci slova a ucit se s nimi zabavnou formou.




y -
Hybejte se!
Na tuto zdbavnou hru pro celou rodinu ndm staci nékolik bilych papird, mnoZstvi zalezi na vas
(kolik budete chtit poli¢ek), ¢erna fixa.

Na papir nékolikrat obkreslime pravou i levou ruku a pravou i levou nohu. Z nich poté vytvorime
drahu.

Ukolem je spravné projit véechna poli¢ka a dat spravné pravou ruku na pravou ruku, levou nohu
na levou atd. Vzdy presouvame obé casti téla na dalsi policka najednou. Ten, kdo Spatné polozi
Cast téla se vraci zpatky a misto néj zkousi stésti dalsi hrac.

Varianty hry:

Pokud mate moznost nakreslit si tato policka venku na ulici kfidou, muzZete s détmi skotacit
i venku.

Nebo, pokud se vam varianta dvou poli¢ek vedle sebe zda jednoducha, mlzete zkusit pfidat dalsi
policka a davat vedle sebe 3 casti téla.




