
Věk: od 5 let ve spolupráci s rodiči 
 
Pomůcky: nůžky, štětec, černý fix, zelenou a červenou  
temperovou barvu, ruličku od toaletního papíru, korálek,  
provázek, lepidlo, tužku, mističku na barvu, sešívačku,  
bílý kreslící karton, zelený karton vel. A5 
 
Motivace: Je jaro a příroda se probouzí po zimě. V teplém  
slunečném počasí ze svých úkrytů také vylézají žabky a hledají  
cestu k rybníčkům a tůním. Jsou po zimě hladové, a tak se snaží  
nalovit co nejvíce hmyzu. A jak žabky asi jedí. Mají šikovný lepkavý jazyk, kterým chytají mouchy  
a jiný hmyz. No a my si jednu takovou mlsnou a hladovou žabku společně vyrobíme. 
 

1.  
Připravíme si nůžky, 
štětec, černý fix, 
zelenou a červenou 
temperovou barvu, 
ruličku od toaletního 
papíru, korálek, 
provázek, lepidlo, tužku, 
mističku na barvu, 
sešívačku, bílý kreslící 
karton, zelený karton 
vel. A5 

2.  
Nejprve ruličku od 
toaletního papíru 
natřeme zvenčí zelenou 
barvou a zevnitř 
červenou barvou 



3.  
 Zelený karton 
přeložíme po délce 
napůl a namalujeme  
si nohu a ruku žáby tak, 
aby začínaly v ohybu 
papíru. Pak obojí 
vystřihneme  
a rozložíme. 

4.  
 Stejným způsobem  
si vystřihneme dvě 
stejné oči a mouchy. 

5.  
 Ustřihneme si cca 40 cm 
dlouhý provázek.  
Na jeden konec 
přivážeme korálek a pak 
přilepíme mouchu. 



7.  
 Poté sešívačkou 
k rosničce přiděláme 
přední nohy. 

8.  
 Nakonec vybarvíme  
a přilepíme rosničce oči 
a můžeme začít hrát. 
Cílem je do otevřené 
tlamy rosničky chytat 
mouchu na provázku. 

6.  
Smáčkneme spodní část 
ruličky, vnitřkem 
provlečeme provázek  
a ze spodu přiložíme 
zadní nohy. Celé 
pořádně secvakneme 
sešívačkou. 


