VNITRNI AKTIVITY — KdyZ nemozete ven kvili po&asi, mame pro vds i pdr tipd na &nnosti, které
zvlddnete z pohodli domova.

o Pomucky: Kaminky, tempery, $tétce, kelimek na vodu, hadfik nebo papirovd utérka,
lak na vlasy.

e Popis ¢innosti: Uréité béhem celé karantény nesedite jenom doma. A proto, az
pUjdete znovu ven na prochdzku, nasbirejte si néjaké pékné obldzky a pfineste si je
domd. Z takovych obldzkyd se dd totiz udélat krdsnd ozdoba do kvétinaéku. Vezmete
si temperové barvicky a kaminky si miZete pomalovat podle vasi vlastni fantazie.
MoizZete si vytvofit kaminky s mandalami, berusky, brouéky, kvétinky, zvifdtka,
priserky,... zkrdtka cokoliv. Jakmile tempera zaschne, je lepsi kaminek prestrikat
lakem na vlasy, at’ se vdm barva moc nestird.




