Co budeme potrebovat:
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o Ctvrtku / papir A4 = all";/
e tuzku
e nbzky
o lepidlo

o lepici pdsku

e rdmecek na fotku / eurofdlii

e barevné papiry,samolepky, fixy,
vodovky, tempery, pastelky,...
(co vds jen napadne ©)

1. verze Denni planovac v eurofolii

Nejprve si rozmyslime, jak bude nds
pldnova¢ vypadat. Jaké bude mit barvy,
k éemu bude slouzit, jaké na vyrobu
pouZijeme materidly a vytvarné potreby.

Pokud chceme stejny, jako je na obrdzku,

postupujeme takto:

e Vystrihneme si z barevného papiru
libovolné tvary a nalepime je na
¢tvrtku (prip. papir).




e Nalepené tvary ozdobime washi paskami.
Pokud je nemdme, miZeme si je ozdobit
treba samolepkami, dal$imi barevnymi

papiry nebo vlastni kresbou.

Nacértneme si tuzkou text,
pripadné linky a odrdzky, zdlezi,
jak bude nds pldnova¢ vypadat.

e To, co jsme si nacrtli tuzkou obtdhneme
fixem.

e MdizZee doplnit ndzev pldnovace a pridat
samolepky ¢i jiné zdobeni (flitry,
trpytky,..).



V pripadé, Ze nemdme doma rdmecek na
fotku, ktery bychom mohly pouzit,
UZeme jej nahradti hladkou eurofdlii.

Planova¢ do félie zasuneme a dirkovany
okraj prilepime lepici paskou k zadni
¢dsti (pFipadné jej miZeme dplné
odstrihnout).

Nyni mame hotovo!

Na pldnovaé piseme fixem na bilou tabuli a
jednoduse maZeme papirovym ubrouskem.

Pozn.: PFipadné Ize na pldnovac psdt lihovym
fixem a mazat odlakovacem na nehty.




2. verze Tydenni planovac v ramecku

e Na étvrtku si nakreslime po celém obvodu
barevnymi fixy riizné obrazce a tvary.

e Pripadné zvolime jakykoliv jiny zplisob
(tempery, vodové barvy, pastelky) a
Jjakykoliv motiv, ktery nds napadne.

e Doprostred ctvrtky naértneme
rozvrzeni tydne (jaké chceme) a
obtdhneme tenkym cernym fixem.




e Ctvrtku vioZime do rdmeé&ku na fotku
a tydenni planovac je hotov!

e Pozn.: Musime pouZit rdmecek,
ktery md sklenénou nebo plastovou
vyplfi, na kterou se bude psdt.

e Pro psani na pldnova¢ v ramecku plati
stejnd .pravidla® jako pro psani na
pldnova¢ ve fdlii u 1. verze.




