PInéna vajicka zloutkovou pénou

vaji¢ka varend natvrdo 4 ks
pomazankové maslo 125g
taveny 50g

sal dle chuti

na ozdobu dle fantazie - pazitka, fedkvicka, mletd
Cervena paprika

Postup:

1 ) Vajicka uvarend natvrdo si oloupeme a noiem
rozfizneme podélné na poloviny. Rozpllené bilkové
misti¢ky si ddme stranou. Budeme je potiebovat pozdé;ji.

2) Zloutky si vynddme a nastrouhdme na jemném struhadle, nebo je rozmackame vidlickou na jemnou kasicku.

3) Pomazankové maslo a syr si ddme do misky, pfidame nastrouhané Zloutky a vse elektrickym mixérem
s metlickami na nizsim stupni otacek vyslehame na jemny krém.

4) Nakonec dochutime soli (solime opatrné, staci jen Spetka ¢i dvé, slil obsahuje jiz syr).

5) Zloutkovou pénu si naplnime do cukrafského sacku s ozdobnou trubi¢kou a ozdobné jim napinime bilkové
misticky, dulky.

PInéna vajicka mGzeme dozdobit dle vlastniho uvazeni. MGzeme je jen posypat nasekanou paZitkou, posypat
zlehka mletou ¢ervenou paprikou, dozdobit kouskem Fedkvicky, kouskem platku Sunky sto¢eného do ruzicky
nebo kouskem platkového syra zapichnutého do paratka (vzniknou ndm tak malé lodicky).

Sendvice s tunakem a varenym vajickem

toustovy chléb 4 platky
maslo 20g
tundk v oleji kousky 100 g
vejce uvarené natvrdo 1ks
salatovy dresink i tatarskda omacka 1 1Zicka
sal Spetka

kdo ma rad zeleninu muze pridat rajéata nebo ledova salat

Postup:
1) Vezmeme dva platky toustového chleba a zlehka je pomazeme maslem. Maslo se Iépe roztird, kdyz si ukrojime
potiebny kousek a nechame si ho pfi pokojové teploté povolit, nebo si ho nechame povolit v mikrovinné troubé.
Maslo si ukrojime a ddme na talifek. Rozehfivdme jen5 vtefin.

2) Konzervu turidka si otevieme a slijeme z ného olej. Kousky masa si urovndme na tousty. Vajicka oloupeme a
nakrajime na platky (pokud mate kraje¢ — usnadni Vam to prdaci). Platky vajicka rozlozime na tundka. Mizeme
malinko osolit a ddme na kazdy sendvic¢ pUl 1Zicky dresinku. Na zavér ozdobime kouskem ledového salatu, nebo
par platkd rajcete. Priklopime druhym kouskem toustového chleba. Tousty vloZime do toustovace na 2 — 3
minuty.



